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Formation SST | Sauveteur Secouriste du Travail

Formation initiale en sauvetage secourisme du travail

Objectif de la formation SST

Le sauveteur secouriste du travail doit étre capable d’intervenir efficacement face a une situation d’accident
du travail en portant secours a la (aux) victime(s).ll doit également étre capable de contribuer a la
prévention des risques professionnels dans le respect de I'organisation et des procédures spécifiques de
I'entreprise

Contenu du programme

» Domaine de compétences 1 : Intervenir face a une situation d’accident du travail
Etre capable de :
— Situer son réle de SST dans d’organisation des secours de I'entreprise ;
— Protéger de fagon adaptée ;
— Examiner la victime ;
— Garantir une alerte favorisant I'arrivée de secours adaptés au plus prés de la victime ;
— Secourir la victime de maniére appropriée ;

» Domaine de compétences 2 : Contribuer a la prévention des risques professionnels dans
I’entreprise

Etre capable de :

— Situer son réle de SST dans 'organisation de la prévention de I'entreprise ;

— Caractériser des risques professionnels dans une situation de travail ;

— Participer a la maitrise des risques professionnels par des actions de prévention ;

Durée de la formation
2 jours, 14 heures de face a face pédagogique et pratique
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